SCHMERZMANAGEMENT
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Schmerzassessment bei Menschen mit kognitiver
Beeintrachtigung

ZIELE

SEMINARLEITUNG Die Teilnehmenden erkennen Schmerz im Sinne des bio-psycho-sozialen

Expertinnen/Experten der Modells als mehrdimensionales Geschehen. Sie kdnnen komplexe

Schmerztherapie Situationen von Schmerzpatient*innen wahrnehmen, verstehen und
beurteilen. Sie kdnnen eine Entscheidung zu Selbst- oder
Fremdeinschatzung der Schmerzsituation herbeifiihren. Dabei kénnen Sie
ein Schmerzassessment entsprechend der Fahigkeiten der Patient*in
auswahlen, durchfiihren und evaluieren. Eine entsprechende
Diagnosestellung als Grundlage fiir die Erstellung des Behandlungsplanes
(medikamentdse, nicht-medikamentdse Schmerztherapie) kann getroffen
werden. Dabei werden die individuellen Bedirfnisse sowie
Verhaltensmerkmale, die personellen Ressourcen und die Moglichkeiten
der interdisziplindren Zusammenarbeit im Schmerzmanagement bei
Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen reflektiert.

ZIELGRUPPE
Interessierte Mitarbeitende aus der Arzteschaft sowie dem Pflege- und
Therapiebereich

METHODEN
' ' Vortrag, Diskussion, interaktive Falldiskussionen
TERMINE INHALT

05.03.2026 Definition des Phanomens Schmerz

NO Landesgesundheitsagentur
3100 St. Polten

Dimensionen des Schmerzes (Bio-Psycho-Soziales Modell)
Wahrnehmung des Schmerzes

Zielgruppen (MmD, Delir, Wachkoma, Behinderungen ...)
Spezifisches Verhalten bei Menschen mit Demenz (NDB) und
anderen Zielgruppen

> Entscheidungsfindung zur Selbst- oder Fremdeinschatzung von

02.04.2026
NO Landesgesundheitsagentur
3100 St. Polten
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21.05.2026 Schmerzen (See-Pain)

NO Landesgesundheitsagentur > Aspekte der Kommunikation

3100 St. Polten > Schmerzassessment bei Menschen mit kognitiver
11.06.2026 Beeintrachtigung, inklusive Schmerzassessmentinstrumente

> Serial Trial Intervention
> Interdisziplindre Zusammenarbeit
> Sektoreniubergreifende Versorgungskontinuitat

NO Landesgesundheitsagentur
3100 St. Polten

15.10.2026
NO Landesgesundheitsagentur Anmeldung
3100 St. Polten https://nizza.noe-lga.at
17.11.2026 .
PBZ Zwett] 090  Anzahl Teilnehmende
3910 Zwet] EEE max. 16 Personen
26.11.2026 ﬁ Maximal mégliche Kategorisierung
NO Landesgesundheitsagentur Kategorie A
3100 St.P8lten |
----- Fortbildungspunkte

jeweils 09.00 — 17.00 Uhr -<+% Arztinnen/Arzte erhalten 8 fachspezifische DFP-Punkte






