SCHMERZMANAGEMENT
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Schmerzmanagement
Moderne Schmerztherapie im stationaren Bereich -

motivierende Gesprachsfuhrung mit Schmerzpatientinnen/Schmerzpatienten

SEMINARLEITUNG
Expertinnen/Experten der
Schmerztherapie

TERMINE

22./23.04.2026 (2-tagig)
LK Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya

19./20.05.2026 (2-tédgig)
UK Tulln
3430 Tulln an der Donau

17./18.06.2026 (2-tagig)
PBZ Wiener Neustadt
2700 Wiener Neustadt

07./08.10.2026 (2-tagig)
LK Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya

11./12.11.2026 (2-tédgig)
PBZ Wiener Neustadt
2700 Wiener Neustadt

01./02.12.2026 (2-tégig)
NO Landesgesundheitsagentur

3100 St. Polten

jeweils 09.00 — 17.00 Uhr

ZIELE

Im Mittelpunkt steht die Vermittlung theoretischer Grundlagen der
modernen Schmerztherapie mit Hauptaugenmerk auf Therapiekonzepte
von Akut- und chronischem Schmerz stationdrer Patient*innen im
interdisziplindren Setting.

ZIELGRUPPE
Interessierte Mitarbeitende aus der Arzteschaft sowie dem Pflege- und
Therapiebereich)

METHODEN
Vortrag, interaktive Falldiskussionen

INHALT

»1lTag. .. .
> Définition von Akut- und chronischem Schmerz
>
)
>

Grundlagen der Schmerzphysiologie inkl. Chronifizierung
Interdisziplindre Zusammenarbeit
Medikamentdse Schmerztherapie mit Analgetika und Co-
Analgetika / Behandlung von Nebenwirkungen

> Invasive Verfahren der Schmerztherapie (Schmerzpumpen,
Katheterverfahren, ...)

> Schwierige Schmerzsituationen -vulnerable Patient*innengruppen
(Suchterkrankung, Multimorbiditat...)

> Fallbeispiele
» 2.Tag
> Schmerzerfassung und -dokumentation unterschiedlicher
Gruppen von Akut- und chronischen Schmerzpatient*innen
> Pflegerische Diagnosestellung Schmerz

> Nicht-medikamentdse MaBnahmen zur Linderung des
Akutschmerzes
> Durchfihrung der medikamentésen Schmerztherapie /
Nebenwirkungsmanagement
> Evaluation der Akut- und chronischen Schmerzsituation
> Edukation, inkl. positiver Kommunikationsstile (Nocebo-Placebo in
der Sprache)
> Sektoreniubergreifende Versorgungskontinuitat
> Fallbeispiele

Anmeldung

https://nizza.noe-lga.at

Anzahl Teilnehmende

jogel
288 max.30 Personen

Maximal mégliche Kategorisierung
Kategorie A

< +... Fortbildungspunkte

..... Arztinnen/Arzte erhalten 16 fachspezifische DFP-Punkte






